
EIN WEG 
FÜR DIE SEELE
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Fragen und Anmeldung bei Verena Ley unter: 
resonanzraum@dernbacher.de • Tel. 02602 683-60

Anmeldeschluss: 29.03.2026 
Teilnehmerzahl: min. 6, max. 10 Personen

PILGERWEG-IMPRESSIONEN

Marienweg 1 
56428 Dernbach
www.resonanzraum-kloster.de



EIN WEG FÜR DIE SEELE 
Do., 09.04. (15:00 Uhr) - So., 12.04.2026 (12:00 Uhr) 

4-tägiges Exerzitienangebot 
mit Begleitung auf dem 
Katharina Kasper 
Pilgerweg von Dernbach 
nach Limburg

Wir laden Sie zu Pilgerweg-
Exerzitien ein. Wenn Sie 

Freude an neuen Wegen und 
Offenheit haben und gerne Glauben und Leben mit anderen 
Menschen teilen möchten, dann ist dieser Pilgerweg für Sie.

Hier finden Sie Zeit zum Atem-Holen, zum Kraft Schöpfen 
und zum Genuss von Natur und Gott. Seien Sie bereit, mit 
anderen zu pilgern und sich beschenken zu lassen!

Erleben Sie die Balance von Ruhe und Geselligkeit, Stille 
und Gebet.

Untergebracht werden Sie im schönen Ambiente des 
Aloysia Löwenfels Hauses.

Gepilgert wird in zwei Etappen: 
l  1. Etappe von Dernbach bis Nomborn (16,7 km)
l  2. Etappe von Nomborn bis Limburg (15,4 km)
Ein Shuttlebus wird zwischen der 1. und 2. Etappe vom 
Kloster gestellt.

Kosten: 240,00 € – inkl. 3 Übernachtungen, Verpflegung 
und Shuttlebus (ausgenommen Abendessen in Limburg & 
Bahnfahrt) 

Begleiter*in: Verena Ley (Dipl.-Theol. / Exerzitienleiterin) & 
Georg Schmitz (Dipl.-Theol.)

PROGRAMM

donnerstags: 
15:00 Uhr 	 Anreise, Zimmerbelegung, Stehkaffee 
16:00 Uhr 	 Auftakt, Einstimmung, Kennenlernen 
17:00 Uhr 	� erste Begegnung mit Katharina  

bei einem Besuch in „Katharinas Spuren“ 
18:30 Uhr 	 Abendessen 
20:00 Uhr 	� Abendgebet, anschließend gemütliches 

Beisammensein

freitags: 
07:30 Uhr 	 Morgenimpuls 
08:00 Uhr 	Frühstück 
09:00 Uhr 	� Start in die 1. Etappe des Pilgerweges;  

auf dem Weg je eine Sation mit Besinnung  
an den vorhandenen Thementafeln

17:00 Uhr 	 Rückkehr ins Aloysia Löwenfels Haus 
18:30 Uhr 	 Abendessen, danach freier Abend 

samstags: 
07:30 Uhr 	 Morgenimpuls 
08:00 Uhr 	Frühstück 
09:00 Uhr 	� Start in die 2. Etappe (mit Station Thementafeln)
15:00 Uhr 	 Limburg 
16:00 Uhr 	 Domführung mit Dankgebet 
18:00 Uhr 	 Abendessen in Limburg (Selbstzahler)
19:30 Uhr 	� Rückkehr nach Dernbach mit der Bahn  

(Selbstzahler)
21:00 Uhr 	 Ausklang 

sonntags: 
08:00 Uhr 	Morgenimpuls 
08:30 Uhr 	 Frühstück 
09:30 Uhr 	 Abschlussrunde 
11:00 Uhr 	 Stehkaffee 
12:00 Uhr 	 Abreise 


