
„� r wollen ruhig, 
mit großem Gottvertrauen 

der Zukunft entgegengehen.“
(Katharina Kasper • Brief 23)

Arme Dienstmägde Jesu Christi e.V. 
Kloster Maria Hilf 
Katharina-Kasper-Str. 10 
56428 Dernbach 
Tel.: 02602 683-190
Email: provinzialat@dernbacher.de
Web: www.dernbacher.de

Die Veranstaltung am Mittwoch, den 22.07.2026 
fi ndet in Kooperation mit Andreas Schmidt, 

Firma Augenblick Brillen Kontaktlinsen GmbH

Änderungen 
vorbehalten. 

Katharina Kasper 
Pilgerweg-to-go
Ein Weg für Körper, Geist und Seele

Anlässlich unseres 175-jährigen Jubiläums 
laden wir Sie herzlich ein, im Juli 2026 gemein-
sam mit uns auf Spurensuche zu gehen und 
dabei besondere Wegmarken zu entdecken. 
Der „Pilgerweg-to-go“ bietet Ihnen die Ge-
legenheit, sich auf die Spuren der heiligen Ka-
tharina Kasper zu begeben – ganz fl exibel, ge-
meinschaftlich und nach eigenen Interessen.

Dabei geht es um weit mehr als das Wandern 
von A nach B: Es ist eine Einladung zum be-
wussten Unterwegssein in der Natur unserer 
Heimat. Erleben Sie an ausgewählten Orten 
Momente der Stille, tauschen Sie sich mit 
Gleichgesinnten aus und fi nden Sie neue Im-
pulse für Ihren Lebensweg.

Hinweise:
   Treff punkt: Wir kommen jeweils direkt am 

angegebenen Veranstaltungsort zusammen.
Bitte achten Sie auf entsprechende Kleidung.

   Wetterbedingte Änderungen der Veranstal-
tungsorte im Freien entnehmen Sie bitte 
unserer Homepage. 

Katharina Kasper 
Pilgerweg-to-go



GEMEINSAM UNTERWEGS IM JULI – IMPULSE, GEBET UND GEMEINSCHAFT

Sa., 04.07.2026 | 06:00 Uhr Mi., 08.07.2026 | 18:30 Uhr Mi., 22.07.2026 | 18:30 Uhr

So., 05.07.2026 | 15:00 Uhr

Sa., 11.07.2026 | 05:30 Uhr

Sa., 18.07.2026 | 12:00 Uhr

Katharina Kasper Pilgerweg-to-go  
Frühmorgens starten wir am Kloster Maria 
Hilf zu einer flexiblen Pilgerreise. Ob die  
gesamte Strecke oder einzelne Etappen:  
Dank verschiedener Ein- und Ausstiegs-
möglichkeiten bestimmen Sie Ihr Tempo. 
Details zu Etappen und Shuttleservice finden 
Sie unter www.dernbacher.de. 
Bitte melden Sie sich an unter  
02602 683-190 oder  
provinzialat@dernbacher.de.

Katharinas Schuhe – unterwegs sein 
An der Fuhrmannskapelle in Montabaur  
widmen wir uns symbolisch den „Schuhen“ 
der heiligen Katharina Kasper. Ein Abend- 
impuls über das Unterwegssein. Im Anschluss 
laden wir zu einem kleinen Imbiss an der  
Kapelle ein.

Katharinas Brille – gute Sicht in allen 
Lebenslagen  
Am Restaurant Texelhof in Limburg/Staffel 
schärfen wir unseren Blick. Unter dem 
Motto „Gute Sicht in allen Lebenslagen“ 
fragen wir uns, durch welche Brille wir die 
Welt betrachten und wie uns der Glaube 
helfen kann, auch in schwierigen Zeiten 
den Durchblick zu bewahren.

Familiengottesdienst – erlebe einen bunten  
Nachmittag am Heilborn. Mit Weltrekord- 
Jagd: Wir versuchen die lückenlose Umrun-
dung der Kapelle mit einer Murmelbahn! 
Gemeinsames Picknick im Anschluss – bitte 
Verpflegung & Picknickdecke mitbringen!

LICHT.REICH – Impulszeit
Noch vor Sonnenaufgang treffen wir uns 
auf einer Anhöhe in Elgendorf (L 312, 
Abzweigung Tierheim), um den neuen Tag 
zu begrüßen. Mit „Lichtgedanken“ begleiten 
wir das Erwachen der Natur und finden 
in der morgendlichen Stille Kraft für die 
kommende Zeit.

Sa., 25.07.2026 | 21:00 Uhr

LICHT.REICH – Impulszeit 
Zum Abschluss unserer Reihe kehrt Ruhe 
ein. In der beeindruckenden Atmosphäre 
des Limburger Doms lassen wir den Tag 
und den Monat Revue passieren. „Lichtge-
danken“ am Abend führen uns in eine tiefe 
Gemeinschaft und Geborgenheit.

LICHT.REICH – Impulszeit 
Wenn die Sonne am höchsten steht, suchen 
wir die Kühle und Stille der Kirche St. Kilian 
in Nomborn auf. „Lichtgedanken“ am Mittag 
helfen dabei, den Alltag für einen Moment zu 
unterbrechen und die Mitte wiederzufinden.


